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Madame, Monsieur,  
Vous désirez vous inscrire, vous ou votre enfant, à l’Union Sportive des Arts Martiaux d’Arsac  
section Aïkido-Katana.  
 

  
 
Nous vous demandons de nous fournir impérativement la fiche d’inscription dûment remplie et signée 
accompagnée :  
 
- d’un certificat médical ou de l'imprimé « certificat médical Ufolep »de moins d’un mois (obligatoire 
pour l’accès au tatami)  
 
- d’une photo d’identité (pour les nouveaux inscrits),  
 
- du règlement de la licence Ufolep à l’ordre de USAMA (voir bas de page)  
 
- du règlement de la licence AKABA à l’ordre de USAMA (voir bas de page)  
 
- du règlement de la cotisation annuelle, soit 1 chèque à l’ordre de USAMA daté du jour de  
 
l’inscription. (Voir bas de page)  
 
 
Tarif annuel :  
 
- 1 personne : 150 €  
- Tarif étudiants :  120 € (sur justificatif : photocopie carte)  
 
Réduction à partir de 2 personnes d'un même foyer inscrite à l'USAMA, quelque soit la discipline :  
 
- 2 personnes :  282 €  
- 3 personnes :  352 €  
- 4 personnes :  429 €  
 
Licences :  
 
- Licence Ufolep :  adultes 33,97 € / enfants 17,73 € (nés de 2003 à 2008)  
- Licence AKABA :  15 €  



UNION SPORTIVE DES ARTS MARTIAUX D’ARSAC (USAMA)  
Siret n° 408529446900012 

 
 

      Contacts : Aïkido : arsac.usama@gmail.com       Bureau : usama33460@gmail.com 
	 									06	60	72	35	78		(David	Ansard)	

	
 
 

Horaires des cours Aïkido / Katana 

SAISON 2019-2020 
 
 
 
 

Mardi :  
• De 19h15 à 21h00 : Adultes et enfants à partir de 12 ans 

19h15 – 20H30 Aïkido  
20H35 – 21H Katana 

 

Jeudi :  
• De 19h00 à 21h00 : Adultes et enfants à partir de 12 ans 
• 19h00 – 20H30 Aïkido  
• 20H30 – 21H Katana 

 
 

Samedi :  
• De 11h45 à 13h00 : Préparation passage de grades  

Occasionnel  


